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Du hast nun viel zum Thema Alkohol erfahren.  

Und Du hast viele Aufgaben gemacht. 

Nun kannst Du Dein Wissen testen, was Du gelernt hast. 

 

Wer wird Millionär (Kenner) 
Lies Dir die Fragen durch. 

Überlege: Welche Aussage ist richtig? 

Kreuze Deine Antwort an. 

 

 

1. In welchen Getränken ist kein Alkohol drin? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Wein 

☐ Cocktail   

☐ Sekt 

☐ Cola 
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2. Was ist Alkohol? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ 
Alkohol ist ein Gift. 

Es ist schlecht für die Gesundheit. 

☐ 
Alkohol ist ein Medikament. 

Es ist gut für die Gesundheit.  

☐ Alkohol ist gesund für den Körper. 

☐ 

Alkohol ist gut gegen Durst. 

Wenn man Durst hat: 

Dann sollte man viel davon trinken. 

 

 

3. Wie viel Gramm Alkohol ist in einem Glas Sekt? 

Ein Glas Sekt enthält 100 Milli-Liter Sekt. 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ 0 Gramm Alkohol 

☐ 1 Gramm Alkohol 

☐ 9 Gramm Alkohol 

☐ 100 Gramm Alkohol 
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4. Wie viel Gramm Alkohol ist in einem Glas Bier? 

Ein Glas Bier enthält 300 Milli-Liter Bier. 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ 0 Gramm Alkohol  

☐ 2 Gramm Alkohol  

☐ 13 Gramm Alkohol  

☐ 100 Gramm Alkohol 

 

5. Was ist Alko-Pop? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Ein Energy-Drinks 

☐ Ein Wasser  

☐ Ein süßes Getränk mit Alkohol und Limonade 

☐ Eine Kaffee-Sorte 

 

6. Warum sind Alko-Pops gefährlich?  

Kreuz die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Sie schmecken sehr süß und man merkt den Alkohol nicht. 

☐ Sie sind bunt. 

☐ Die Farb-Stoffe sind gefährlich. 

☐ Sie enthalten zu viele Vitamine. 
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7. Ab welchem Alter kann man Bier und Wein kaufen? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Es ist egal, wie alt man ist. 

☐ Bier und Wein kann man ab 14 Jahren kaufen. 

☐ Bier und Wein kann man erst mit 16 Jahren kaufen. 

☐ Bier und Wein kann man erst mit 18 Jahren kaufen. 

 

 

 

8. Ab welchem Alter kann man Schnaps kaufen? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Schnaps kann man schon mit 16 Jahren kaufen. 

☐ Schnaps kann man erst mit 18 Jahren kaufen. 

☐ Schnaps kann man erst mit 20 Jahren kaufen. 

☐ Es ist egal, wie alt man ist. 
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9. Was ist Promille? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Ein Getränk 

☐ Ein Vitamin 

☐ Eine Beratung-Stelle 

☐ 
Die Konzentration von Alkohol im Blut 

Man sagt auch: 

Blut-Alkohol-Konzentration 
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10. Ab wie viel Promille ist das Rausch-Stadium erreicht? 

Rausch-Stadium bedeutet: 

Man ist betrunken. 

Das bedeutet: Man kann nicht mehr so schnell reagieren. 

Das Gleichgewicht ist eingeschränkt. Man torkelt. 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Ab 0,1 Promille 

☐ Ab 0,5 Promille 

☐ Ab 0,8 Promille 

☐ Ab 1 Promille 

 

11. Ab wie viel Promille ist das Betäubungs-Stadium erreicht? 

Betäubungs-Stadium bedeutet: 

Man ist sehr stark betrunken. 

Oder sogar ohnmächtig. 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Ab 0,1 Promille 

☐ Ab 0,5 Promille 

☐ Ab 1 Promille 
☐ Ab 2 Promille 
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12. Welches Organ im Körper baut den Alkohol ab? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Gehirn 
☐ Leber 
☐ Herz 

☐ Lunge 
 

13. Was hilft bei einem Kater? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Süßigkeiten 

☐ Fernseh-Schauen 
☐ Ganz viel Wasser 

☐ Weiterer Alkohol 
 

Super!  

Du hast das Quiz geschafft.  

Willst Du nachschauen, wie viele richtige Antworten Du angekreuzt 
hast? 

Insgesamt gibt es maximal 13 Punkte, die Du erreichen kannst.  

 

Kontrolliere Deine Antworten mit dem Lösungs-Blatt.  

Hier trägst Du Deine Punkte ein, die Du erreicht hast. 
 

Deine Punkt-Zahl:  /13 Punkte 

 

Herzlichen Glückwunsch! 

 

Falls Du mit dem Ergebnis nicht zufrieden bist,  

bearbeite die Tools erneut und  

mache das Quiz einfach noch mal.  
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