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Lösungs-Blatt 

Wer wird Millionär (Kenner) 
Du hast das Quiz gemacht? 

Wie viele von den 13 Punkten hast Du bekommen? 

Hier kannst Du nachschauen,  

wie viele Punkte Du bekommst. 

Und Du bekommst eine Erklärung zu den Antworten. 

Deine Punkte kannst Du auf dem Quiz-Blatt eintragen. 

1. In welchen Getränken ist kein Alkohol drin? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Wein 

☐ Cocktail   

☐ Sekt 

☒ Cola 

Erklärung: 

In Cola ist kein Alkohol drin. 

In Wein, Cocktails und Sekt ist Alkohol enthalten. 

Auch in Bier ist Alkohol drin. 

Man kann Alkohol auch mit anderen Getränken mischen. 

Zum Beispiel: 

•  mit Orangen-Saft 

•  mit Cola 

•  mit Eis-Tee 

Dann schmeckt das Getränk sehr süß.  
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2. Was ist Alkohol? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☒ 
Alkohol ist ein Gift. 

Es ist schlecht für die Gesundheit. 

☐ 
Alkohol ist ein Medikament. 

Es ist gut für die Gesundheit.  

☐ Alkohol ist gesund für den Körper. 

☐ 

Alkohol ist gut gegen Durst. 

Wenn man Durst hat: 

Dann sollte man viel davon trinken. 

 

Erklärung: 

Alkohol ist schlecht für die Gesundheit. 

Zum Beispiel ist Alkohol schlecht für das Gehirn. 

Oder für das Herz. 

Wenn eine Person zu viel Alkohol trinkt: 

Dann kann sie Krankheiten bekommen. 

  



Modul 1 Einführung in die Substanz und ihre Inhalts-Stoffe 

Tool 10b Lösungs-Blatt Quiz: Wer wird Millionär (Kenner)  
 

Blatt 4 / 11 

3. Wie viel Gramm Alkohol ist in einem Glas Sekt? 

Ein Glas Sekt enthält 100 Milli-Liter Sekt. 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ 0 Gramm Alkohol 

☐ 1 Gramm Alkohol 

☒ 9 Gramm Alkohol 

☐ 100 Gramm Alkohol 

 

Erklärung: 

Die richtige Antwort ist 9 Gramm Alkohol. 

In einem Glas Sekt mit 100 Milli-Litern Sekt sind 9 Gramm Alkohol drin. 

 

 

4. Wie viel Gramm Alkohol ist in einem Glas Bier? 

Ein Glas Bier enthält 300 Milli-Liter Bier. 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ 0 Gramm Alkohol  

☐ 2 Gramm Alkohol  

☒ 13 Gramm Alkohol  

☐ 100 Gramm Alkohol 

 

Erklärung: 

Die richtige Antwort ist 13 Gramm Alkohol. 

In einem Glas Bier mit 300 Milli-Litern Bier sind 13 Gramm Alkohol drin. 
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5. Was ist ein Alko-Pop? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Ein Energy-Drinks 

☐ Ein Wasser  

☒ Ein süßes Getränk mit Alkohol und Limonade 

☐ Eine Kaffee-Sorte 

 

Erklärung: 

Ein Alko-Pop ist ein Misch-Getränk 

aus starkem Alkohol und Limonade. 

Man kann den Alkol-Pop schon so kaufen. 

 

6. Warum sind Alko-Pops gefährlich?  

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☒ Sie schmecken sehr süß und man merkt den Alkohol nicht. 

☐ Sie sind bunt. 

☐ Die Farb-Stoffe sind gefährlich. 

☐ Sie enthalten zu viele Vitamine. 

 

Erklärung: 

In den Alko-Pops schmeckt man den Alkohol nicht. 

Denn die Getränke sind sehr süß. 

Das macht die Getränke so gefährlich. 

Es besteht die Gefahr, dass man Alko-Pops wie Limonade trinkt. 

So kann man sehr betrunken werden.  
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7. Ab welchem Alter kann man Bier und Wein kaufen? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Es ist egal, wie alt man ist. 

☐ Bier und Wein kann man ab 14 Jahren kaufen. 

☒ Bier und Wein kann man erst mit 16 Jahren kaufen. 

☐ Bier und Wein kann man erst mit 18 Jahren kaufen. 

 

Erklärung: 

Bier und Wein kann man erst mit 16 Jahren kaufen. 

Das steht im Gesetz. 

Das Gesetz heißt: 

Jugend-Schutz-Gesetz. 

Die Jugendlichen sollen durch das Gesetz geschützt werden. 
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8. Ab welchem Alter kann man Schnaps kaufen? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Schnaps kann man schon mit 16 Jahren kaufen. 

☒ Schnaps kann man erst mit 18 Jahren kaufen. 

☐ Schnaps kann man erst mit 20 Jahren kaufen. 

☐ Es ist egal, wie alt man ist. 

 

Erklärung: 

Schnaps kann man erst mit 18 Jahren kaufen. 

Und Getränke, die Schnaps enthalten. 

Das steht im Gesetz. 

Das Gesetz heißt: 

Jugend-Schutz-Gesetz. 

Die Jugendlichen sollen durch das Gesetz geschützt werden. 
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9. Was ist Promille? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Ein Getränk 

☐ Ein Vitamin 

☐ Eine Beratung-Stelle 

☒ 
Die Konzentration von Alkohol im Blut 

Man sagt auch: 

Blut-Alkohol-Konzentration 

 

Erklärung: 

Die Blut-Alkohol-Konzentration wird in Promille gemessen. 

1 Promille bedeutet: 1 Milli-Liter reiner Alkohol in 1 Liter Blut. 
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10. Ab wie viel Promille ist das Rausch-Stadium erreicht? 

Rausch-Stadium bedeutet: 

Man ist betrunken. 

Das bedeutet: Man kann nicht mehr so schnell reagieren. 

Das Gleichgewicht ist eingeschränkt. Man torkelt. 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Ab 0,1 Promille 

☐ Ab 0,5 Promille 

☐ Ab 0,8 Promille 

☒ Ab 1 Promille 

 

11. Ab wie viel Promille ist das Betäubungs-Stadium erreicht? 

Betäubungs-Stadium bedeutet: 

Man ist sehr stark betrunken. 

Oder sogar ohnmächtig. 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Ab 0,1 Promille 

☐ Ab 0,5 Promille 

☐ Ab 1 Promille 
☒ Ab 2 Promille 
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12. Welches Organ im Körper baut den Alkohol ab? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Gehirn 
☒ Leber 
☐ Herz 

☐ Lunge 
 

Erklärung: 

Die Leber baut den Alkohol im Körper ab. 

Der Alkohol wird in Form von Wasser aus dem Körper ausgeschieden. 

 
 

13. Was hilft bei einem Kater? 

Kreuze die richtige Antwort an. 

Es gibt nur 1 richtige Antwort. 

☐ Süßigkeiten 

☐ Fernseh-Schauen 
☒ Ganz viel Wasser 
☐ Weiterer Alkohol 

 
 
Erklärung: 

Wasser-Trinken hilft bei einem Kater. 

Denn Wasser-Mangel ist der Haupt-Grund für einen Kater. 

Tipp: 

Nach dem letzten Drink ein großes Glas Wasser trinken. 

Vor dem Schlafen-Gehen nochmal ein großes Glas Wasser trinken. 
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