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Lösungs-Blatt 

Auswahl-Fragen (Profi) 
Du hast das Quiz gemacht? 

Wie viele von den 6 Punkten hast Du bekommen? 

Hier kannst Du nachschauen,  

wie viele Punkte Du bekommst. 

 

Und Du bekommst eine Erklärung zu den Antworten. 

Deine Punkte kannst Du auf dem Quiz-Blatt eintragen.  

 

 

1. In welchen Getränken ist Alkohol drin? 

Kreuze alle richtigen Antworten an. 

Es gibt 2 richtige Antworten. 

☐ Eis-Tee 

☒ Bier   

☒ Schnaps 

☐ Apfel-Saft 

Erklärung: 

In Bier und Schnaps ist Alkohol drin. 
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2. Von was hängt es ab, wie schnell man betrunken wird? 

Kreuze alle richtigen Antworten an. 

Es gibt 2 richtige Antworten. 

☐ Wohn-Ort 

☒ Körper-Gewicht  

☐ Arbeit 

☒ Geschlecht 

 

Erklärung: 

Leichtere Menschen sind schneller betrunken 

als schwerere Menschen. 

Auch das Geschlecht spielt eine Rolle. 

Frauen sind schneller betrunken als Männer. 

  



Modul 1 Einführung in die Substanz und ihre Inhalts-Stoffe 

Tool 10c Lösungs-Blatt Quiz: Auswahl-Fragen (Profi)  
 

Blatt 4 / 7 

3. Was ist ein Mix-Getränk mit Alkohol? 

Kreuze alle richtigen Antworten an. 

Es gibt 3 richtige Antworten. 

☒ Schnaps mit Saft, Limo, Cola oder Energy-Drinks 

☒ Bier mit Limo 

☒ Cocktails 

☐ Kaffee mit Milch und Zucker 

 

Erklärung: 

Bei einem Mix-Getränk werden Alkohol  

wie Schnaps oder Bier mit anderen Getränken gemischt. 

Zum Beispiel mit: 

•  Limonade 

•  Cola 

•  Orangen-Saft 

•  Energy-Drinks 

Auch in Cocktails wird Schnaps mit Saft und Limonaden gemischt. 

Oft kommt noch ein Farb-Stoff hinzu. 

Dann sieht der Cocktail schön bunt aus. 

  



Modul 1 Einführung in die Substanz und ihre Inhalts-Stoffe 

Tool 10c Lösungs-Blatt Quiz: Auswahl-Fragen (Profi)  
 

Blatt 5 / 7 

4. Welche Veränderungen im Körper und Verhalten zeigen sich 

ab 0,1 Promille?  

Kreuze alle richtigen Antworten an. 

Es gibt 2 richtige Antworten. 

☒ Die Person ist locker drauf. 

☒ Die Person knüpft leicht Kontakt mit anderen Leuten. 

☐ Bewusstlosigkeit 

☐ Verwirrtheit 

 

Erklärung: 

Wenn eine Person Alkohol trinkt: 

Dann wird sie zuerst locker. 

Die Person ist gut drauf. 

So knüpft sie leichter Kontakte mit anderen Leuten. 
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5. Welche Veränderungen im Körper und Verhalten zeigen sich 

ab 0,8 Promille?  

Kreuze alle richtigen Antworten an. 

Es gibt 3 richtige Antworten. 

☒ Langsamere Reaktions-Zeit 

☒ Gleich-Gewichts-Störungen 

☐ Atem-Still-Stand 

☒ Tunnel-Blick 

 

Erklärung: 

Man sieht nicht mehr so gut. 

Man sieht nur noch eingeschränkt. 

Das heißt Tunnel-Blick. 

Man kann nicht mehr so schnell reagieren. 

Man kann auch nicht mehr so gut das Gleich-Gewicht halten. 

Zum Beispiel kann man nicht mehr auf einem Bein stehen. 
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6. Wenn man zu viel getrunken hat:  

Was merkt man dann am Tag danach?  

Kreuze alle richtigen Antworten an. 

Es gibt 3 richtige Antworten. 

 

☐ Zahn-Schmerzen 

☒ Kopf-Schmerzen 

☒ Müdigkeit 

☒ Übelkeit 

 

Erklärung: 

Wenn man zu viel getrunken hat: 

Dann hat man am Tag danach einen Kater. 

Der Kater beginnt 6 bis 8 Stunden nach dem Trinken. 

Meistens also am Morgen nach einer Party-Nacht. 

Beim Kater merkt man: 

•  Kopf-Schmerzen 

•  Müdigkeit 

•  Übelkeit 

•  Ein generelles Unwohl-Sein 
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