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Folgen des Konsums und

Modul 3 .
Sucht-Potential erkennen

Tool 08 Information: Alkohol in der Schwangerschaft

Du hast bereits Infos zum Thema Alkohol erhalten.
Jetzt lernst Du,
etwas Uber Alkohol in Schwangerschaft.

Lies Dir nun den Text durch.

Alkohol in der Schwangerschaft

Alkohol ist fur das ungeborene Kind
sehr gefahrlich.

Auch ganz kleine Mengen.

Uber das Blut kommt der Alkohol sofort
zu dem Kind.

Er schadigt das Gehirn.

Viele Babys haben Alkohol-Schaden.
Viele Tausend Babys jedes Jahr.

Am besten ist:

Frauen trinken keinen Alkohol,
wenn sie schwanger werden wollen.
Und Du trinkst niemals Alkohol,

wenn Du schwanger bist.

Quelle:

Deutsche Hauptstelle fUr Suchtfragen (Hrsg.) (2020): Alkohol ist riskant. Ein Heft in

Leichter Sprache. 4. Auflage. S. 15.
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