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1 EinfUhrung in die Substanz und ihre Inhalts-Stoffe

06a  Quiz: Wahr-Falsch-Fragen (Basis)

Du hast nun viel zu Energy-Drinks erfahren.
Und Du hast viele Aufgaben gemacht.

Nun kannst Du Dein Wissen testen, was Du gelernt hast.

Wahr-/Falsch-Fragen (Basis)

Lies Dir die Aussagen durch.
Uberlege: Ist die Aussage wahr oder falsch?
Kreuze an.

i

Wahr

In Energy-Drinks ist Koffein enthalten.

1. | Koffein ist ein Stoff, der das Herz [l [l
schneller schlagen lasst.

Energy-Drinks halten dich 4-6 Stunden
2. | langfit.
Und leistungs-fahig. [ ]

Energy-Drinks enthalten meistens viel
3. | Zucker. [ O
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06a  Quiz: Wahr-Falsch-Fragen (Basis)

i

Wahr
Energy-Drinks sind gesunder als Kaf-
fee und Cola.
Denn in Energy-Drinks ist weniger Kof-
fein enthalten. ]
Energy-Drinks sind sehr teuer. O
Kinder kdnnen keine Energy-Drinks 0
kaufen.
Energy-Drinks kbnnen dem Korper ei-
nen kleinen Kick geben. ]
Aber nicht mehr als das.
Energy-Drinks enthalten Stoffe, so dass B

das Koffein langsamer abgebaut wird.
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06a  Quiz: Wahr-Falsch-Fragen (Basis)

i

Wahr
Auf einer Dose Energy-Drinks steht
9. drauf, welche Stoffe drin sind. O O
Energy-Drinks kann man problemlos
10. | ; : 0 O
jeden Tag trinken.
Energy-Drinks schmecken suf3. Weil
11. | Viele Fruchte in den Getranken enthal- ] ]
ten sind.
Es gibt aber auch zucker-freie Energy-
Drinks.
. rinks B B
Zucker-freie Energy-Drinks sind darum
gesund.
Es ist fUr jeden Menschen unterschied- B B
13.| jich, wie viel Energy-Drinks er vertragt.

Super!
Du hast das Quiz geschafft.

Willst Du nachschauen, wie viele richtige Antworten Du angekreuzt
hast?

Insgesamt gibt es maximal 13 Punkte, die Du erreichen kannst.

Kontrolliere Deine Antworten mit dem Lésungs-Blatt.
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Hier tragst Du Deine Punkte ein, die Du erreicht hast.

Deine Punkt-Zahl: /13 Punkte

Herzlichen Gluckwunsch!

Falls Du mit dem Ergebnis nicht zufrieden bist,

bearbeite die Tools erneut und

mache das Quiz einfach noch mal.
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