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Du weißt jetzt, wie es sich anfühlt,  

wenn man viele Energy-Drinks trinkt  

und viel Gewicht zugenommen hat. 

Jetzt kannst Du ein Video schauen. 

Hier siehst Du, wie andere Mit-Menschen Energy-Drinks trinken. 

Und wie es Ihnen dabei geht. 
 

Energy-Drinks auf dem Arbeits-Weg  
 

 
 
 

Überlege Dir: 

- Was kann passieren, wenn man viele 
Energy-Drinks trinkt? 

- Warum trinken so viele Menschen Energy-
Drinks? 

 

Schaue Dir das Video an, um die Fragen zu beantworten. 

 

 
 

Link  QR-Code Dauer 
 
https://skol-substanzbox.de/me-
dien/E_M3_06_Video_Bushalte-
stelle.mp4 

 
 

 

 

0:51 Minuten 

 Gehe bitte so vor: 
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Du hast das Video angeschaut? 

  

Sprich mit Deiner Gruppe darüber: 

- Was hast Du in dem Video gesehen? 
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