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Tool: 9b 

Information 
Wo Shisha geraucht wird 
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Du hast Infos zum Thema  

Shisha-Rauchen bekommen.  

Du weißt nun,  

welchen Risiken es beim Rauchen von Shishas gibt.   

Jetzt lernst Du, wo Shishas geraucht werden.  

Lies Dir nun den Text durch.  

 

 

Wo Shisha geraucht wird 

Shisha-Bars  
In Deutschland gibt es immer mehr Shisha-Bars. 

Das sind Lokale, in denen man Shisha-Rauchen kann. 

Viele wissen nicht: 

Jugendliche unter 18 Jahren dürfen nicht in 

Shisha-Bars. 

 

Zuhause  
Jugendliche rauchen deshalb oft Shisha zu Hause. 

Oder sie rauchen bei Freunden. 

Dann wollen manche Neues ausprobieren. 

Sie mischen verschiedene Zutaten unter den Tabak. 

Doch man soll nichts dazutun. 

Nichts untermischen, was nicht in eine Shisha gehört. 

Sonst kann es noch gefährlicher werden. 
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Draußen 
Beliebt ist auch Wasser-Pfeife-Rauchen im Park. 

Besonders im Sommer, wenn es draußen warm ist. 

Dann treffen sich viele im Park.  

 

Das sagt das Gesetz 
Shisha-Rauchen ist erst ab 18 Jahren erlaubt. 

Genauso wie das Rauchen von Zigaretten. 

Niemand darf Kindern und Jugendlichen 

eine Wasser-Pfeife verkaufen oder leihen. 
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Quelle:  

Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen (Hrsg.) (2020): Shisha-Rauchen ist 

riskant. Ein Heft in Leichter Sprache. 1. Auflage. S. 17-18. 

 

 

 

 

 

 

Der Text wurde in Leichte Sprache übersetzt und geprüft vom: 

 

 

NachrichtenWerk 
Severiberg 1 
36037 Fulda 

E·Mail: info@nachrichtenwerk.de 
Internet: www.nachrichtenwerk.de 

Übersetzer: Bastian Ludwig 
Prüferin: Annika Klüh, Victoria Tacker und Isabell Zimmer 

mailto:info@nachrichtenwerk.de
http://www.nachrichtenwerk.de/

