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Modul 5 Hilfe und Unterstlitzung finden zum Thema Nikotin @
NIKOTIN

Liste von Beratungs-Stellen

Tabak

Telefonische Bera-
tung und Unter-
stutzung zur Rau-

chentwoh , 0800 .
en .wo nung Postfach 910151, / https://www.bzga.de/service/infotelefone/rauch-
Vermittlung an

1109 Kol
ambulante Grup- >1109 Koln 313131 entwoehnung/

penprogramme
oder Beratungs-
stellen
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Modul 5 Hilfe und Unterstlitzung finden zum Thema Nikotin

Tool 03 Hilfe finden: Lass Dich beraten!

NIKOTIN
Nicht nur fur Nikotin oder Tabak

Selbsthilfe (Pra-
senz und Online),
Suchtpravention,
Bildungs- und
Freizeitangebote,

Online-Gruppen,
YouTube-Kanal,
Aktionswochen

Infotelefon zur
Suchtvorbeugung,
Vermittlung an lo-
kale Hilfe- und Be-
ratungsangebote
Gruppenangebote
far Suchterkrankte
mit verschiedenen
Schwerpunkten,
digitale Angebote,
Suchtberatungs-
stellen, Pravention,
Selbsthilfe, Info-
material in leichter
Sprache

Schubert-
straf3e 41,
42289 Wup-
pertal

Julius-Vogel-
StrafBe 44,
44149 Dort-
mund

Postfach
910151,
51109 Kéln

Neuendorfer
Straf3e 393,
14480 Pots-
dam

Westenwall 4,
59065 Hamm

0202/
62003-0

0231/

586 41 32

0221/ 892031

03328/ 339777

023819015-0
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info@bke-wetz-
lar.de

info@dfs-selbst-
hilfe.de

info@dhs.de

https://www.blaues-kreuz.de/de/wege-
aus-der-sucht/

https://bke-suchtselbsthilfe.de/

https://www.bzga.de/service/infotele-
fone/suchtvorbeugung/

https://www.dfs-selbsthilfe.de

https://www.dhs.de/



https://www.blaues-kreuz.de/de/wege-aus-der-sucht/
https://www.blaues-kreuz.de/de/wege-aus-der-sucht/
mailto:info@bke-wetzlar.de
mailto:info@bke-wetzlar.de
https://bke-suchtselbsthilfe.de/
mailto:info@dhs.de
https://www.dhs.de/
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Tool 03 Hilfe finden: Lass Dich beraten!

NIKOTIN

Sorgentelefon:

06062 /
SRR, 607 67 https://www.drk.de/hilfe-in-deutsch-
Bundesweites Sor- . .

el i / / land/gesundheit-und-praevention/sucht-

g ' Allgemeine beratung/
hilfegruppen .

Hotline:

08000 365 000
Gruppenangebote
far Suchterkrankte
und deren Ange-
hoérige zu verschie- Untere Koénigs- . . .
denen Thernen, str. 86, 34117 0561 / 780413 mafl@freundes- https://www.freundeskreise

. kreise-sucht.de sucht.de/gruppenangebote/

verschiedene Pro- Kassel
jekte wie z.B.
Schreibwerkstatt
etc.
Bundesweit
Selbsthilfegrup- Munsterstr. 25 02381/ info@kreuz- )
pen, Bereitstellung 59065 Hamm 67272-0 bund.de https://www.kreuzbund de/de/

von Infomaterial

Anonyme Hotline

zurr! Anrufen - al- / 01806 / 313031 / https://www.sucht-und-droqen-hot-
lerdings line.de/index.html

kostenpflichtig
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https://www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-und-praevention/suchtberatung/
https://www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-und-praevention/suchtberatung/
https://www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-und-praevention/suchtberatung/
mailto:mail@freundeskreise-sucht.de
mailto:mail@freundeskreise-sucht.de
https://www.freundeskreise-sucht.de/gruppenangebote/
https://www.freundeskreise-sucht.de/gruppenangebote/
mailto:info@kreuzbund.de
mailto:info@kreuzbund.de
https://www.kreuzbund.de/de/
https://www.sucht-und-drogen-hotline.de/index.html
https://www.sucht-und-drogen-hotline.de/index.html

Modul

5

Hilfe und Unterstlitzung finden zum Thema Nikotin

Tool

03

Hilfe finden: Lass Dich beraten!

Landesstellen fur Suchtfragen

Behlertstr. 3a,

80336 MUn-
chen

0331 581380 0

NIKOTIN

info@blsev.de

www.blsev.de

www.brels.de

www.landesstelle-hamburg.de

Haus H1,

14467 Pots-

dam,

Burgermeis- 0162 2627755 info@brels.de

ter Smidt Str.

35, 28195 Bre-

men

Burchardstr. 040 30386555 tanja.adriany@landesstelle-
19, 20095 hamburg.de
Hamburg

Zimmerweg 069 71376777 hls@hls-online.org
10, 60325

Frankfurt a.M.

Lessingstr. 1, 089 536515 info@kb-sbayern.de
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www.hls-online.org

www.kbs-bayern.de



mailto:info@blsev.de
http://www.blsev.de/
mailto:info@brels.de
http://www.brels.de/
mailto:tanja.adriany@landesstelle-hamburg.de
mailto:tanja.adriany@landesstelle-hamburg.de
http://www.landesstelle-hamburg.de/
mailto:hls@hls-online.org
http://www.hls-online.org/
mailto:info@kb-sbayern.de
http://www.kbs-bayern.de/
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NIKOTIN

Halberstadter 03915433818 info@ls-suchtfragen-lsa.de www.ls-suchtfragen-lsa.de

Str. 98, 39112
Magdeburg

Karmeliterstr. 06232 664 254 anette.schilling@diakonie- www.liga-rip.de
20, 67346 pfalz.de

Speyer

Schreberweg 0431657394 40 sucht@lssh.de www.lssh.de
10, 24119

Kronshagen

Stauffenberg- 0711 61967 12 info@lss-bw.de www.lss-bw.de
str. 3, 70173
Stuttgart

Grupenstr. 4, 0511 626266 0 info@nls-.de www.nls-online.de
30159 Hanno-
ver
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mailto:info@landesstelle-berlin.de
mailto:info@landesstelle-berlin.de
http://www.landesstelle-berlin.de/
mailto:info@ls-suchtfragen-lsa.de
http://www.ls-suchtfragen-lsa.de/
mailto:anette.schilling@diakonie-pfalz.de
mailto:anette.schilling@diakonie-pfalz.de
http://www.liga-rlp.de/
mailto:sucht@lssh.de
http://www.lssh.de/
mailto:info@lss-bw.de
http://www.lss-bw.de/
mailto:info@nls-.de
http://www.nls-online.de/

Modul 5

Hilfe und Unterstlitzung finden zum Thema Nikotin

Tool 03

Schanzstr. 4,
66424 Hom-
burg

Glacisstr. 26,
01099 Dres-
den

c/o Land-
schaftsver-
band Rhein-
land
Dezernat 8,
50663 Koln
Steigerstr. 40,
99096 Erfurt

Hilfe finden: Lass Dich beraten!

06841934850

0351 8045506

0221 809 7794

0361 7464585

NIKOTIN

andreas.heinz@caritas-
speyer.de

info@slsev.de

kontakt@suchtkoopera-
tion.nrw
suchtkooperation.nrw

info@tlssuchtfragen.de

O
c
o
®

Eigene Erstellung
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www.liga-saar.de/ausschuesse/
landesstelle-fuer-suchtfragen/

www.slsev.de

www.tls-suchtfragen.de



mailto:andreas.heinz@caritas-speyer.de
mailto:andreas.heinz@caritas-speyer.de
mailto:info@slsev.de
http://www.slsev.de/
mailto:info@tlssuchtfragen.de
http://www.tls-suchtfragen.de/

